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Stiftung Scheuern kocht fiir
Schiiler in Lahnstein

Eltern testeten Schilerverpflegung.

Ktichenchef Reinhard
Mdiller informierte die
Gaste Uber die Vortei-

le des neuen Cook-
and-Chill-Verfahrens.

von Beate Kretschmann

m Mai 2012 6ffnete die neue Mensa des
Schulzentrums in Lahnstein nach einer lange-
ren Bauphase erstmals die Turen. Eltern und
Lehrer der Realschiler probierten erstmalig die
neue Schilerverpflegung. Sie waren von der
Gastronomie der Stiftung Scheuern als ,Test-
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Das Testessen (berzeugte die Eltern.
Kinder werden an der Schule durch die
Stiftung Scheuern gesund ernéhrt.

esser” anlasslich eines Elternabends eingeladen.
Das Probeessen kam gut an.

Kichenchef Reinhard Muller informierte die
Gaste Uber die Vorteile des neuen Cook-and-
Chill-Verfahrens, mit welchem das Essen fur die
Schuler zubereitet wird. Die Eltern der Gymnasi-
asten konnten sich anlasslich des Sommerfestes
im Junivon der Qualitat des Essens Uiberzeugen.
Die Schuler freuen sich, nun ihre Pause in ange-
nehmer Atmosphare verbringen zu kénnen. Die
Gastronomie legt viel Wert auf eine ausgewo-
gene Erndhrung der Kinder. Die Klche kocht
nach den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft
fur Erndhrung. So kommt taglich frisches Gemu-
se und frisches Obst als Zwischenmahlzeit auf
den Teller. Die Schler suchen ihr Wunschessen
aus einem eigens flr sie zusammengestellten
Speiseplan aus. Mehrere Menls stehen zur
Wahl, darunter auch Vegetarisches oder Gerich-
te ohne Schweinefleisch. Bereits seit Mitte Mai
gibt die Stiftung Scheuern in dieser Mensa tag-
lich rund 200 Essen aus.

Neben dem Schulzentrum in Lahnstein bewir-
tet die Gastronomie auch die Grundschule in
Nassau, die Oranienschule und die Erich-Kast-
ner-Schule in Singhofen. [
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